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मूल्य म्हणजे काय?  दैिांक्रदि व्यवहारात िेहमीच वापरला जाणारा अर्थ म्हणजे 'क्रकां मत' होय. उदा. 
अमुक एक वस्तूचे मूल्य काय आहे? क्रकां वा किी क्रदली वस्तू? अस ववचारूि वस्तूचे मूल्य समजते. 

सामान्य अर्थ - क्रकां मत क्रकां वा भाव असा आहे. व्यवहारातील अर्ाथवरूि पुढे आपण ववचार करतो त्यावेळी 
वस्तूच्या अर्वा एखाद्या गोष्टीच्या दजाथला क्रकां वा गुणवते्तला आधार म्हणूि या वस्तूचे मूल्य ठरवले जाते 

असे आपल्या ध्यािात येते. उदा. बाजारात एकच प्रकारची वस्तू जरी असली तरी शतचे मूल्य मात्र अलग 

अलग असते. म्हणजे मूल्य  ठरतािा गुणवते्तचा व दजाथचा ववचार होतो.  म्हणजे मूल्याचा दसुरा अर्थ 
व्यक्ती वा वस्तुमधील गुणवत्ता क्रकां वा दजाथ होय.  मिुष्य आपले दैिांक्रदि क्रकां वा शित्य व्यवहार कोणत्या 
दजाथचे करतो त्यािुसार समाजामध्ये त्याचे मूल्य  जोखले जाते व्यक्ती स्वतःचे मूल्य ठरवत असतािा 
त्याच्यासमोर ववकल्प उपलब्ध असल्यािांतर जे शिवडले जाते ते खरे त्याचे मूल्य असते अन्यतः 
अपररहायथ श्चस्र्तीत करावी लागणारी बाब म्हणजे मूल्य िव्हे.  

 

 

प्रास्ताववक 

िेहमी खरे बोलाव े क्रदलेला िब्द पाळावा वचि मोडू िये कमजोर असणाऱ्याला मदत करा, भकेुलले्याला अन्ि 

द्या, या अिाच प्रकारच्या क्रकतीतरी वचिािसुार मिषु्य आपले दैिांक्रदि व्यवहार शियांवत्रत करतो. त्यावेळी त्या 

मिषु्याची समाजातील क्रकां मत चाांगली असते.  तो समाजाचा मागथदिथक असतो, लोक त्याचे िाव आदरािे घेतात 

यालाच मलू्य म्हणतात. 
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िब्दकोिातील अर्थ : - मलू्य हा मळुात सांस्कृत िब्द जसेच्या तसे मराठीत आला आहे त्याचा अर्थ क्रकां मत क्रकां वा 

मोल असा होतो.  

 मलू्य या िब्दाला इांग्रजीत ‘Value’ हा पयाथयवाची िब्द आहे.  ऑक्सफडथ इांश्चललि िब्दकोिािसुार ‘Value’ हा 

िब्द ‘Valere’ या लकॅ्रटि िब्दापासिू तयार झाला. ‘Valere’ याचा अर्थ क्रकमतीचा असणे असा होतो.  या 

िब्दाचा अर्थ दजाथ क्रकां मत लायकी पात्रता असा होतो. 

यावरूि समजत े की चाांगली गोष्ट, उपयकु्तता, गणुात्मकता, पात्रता, महत्त्व इत्यादीवरूि वस्तचूी व्यक्तीची 

क्रकां मत ठरते. याचाच अर्थ चाांगल्या गणुाांचा उपयकु्ततेचा समचु्चय म्हणजे मलू्य होय.  

व्याख्या 

१. ‘मलू्य म्हणजे ज्या तत्त्वाांमळेु गणुाांमळेु, व्यक्ती समाज आश्चण ववश्व याांच्यामध्ये परस्पर ससुांवाद साधूि सवाांचा 

ववकास होतो ती तत्व ेम्हणजे मलू्य होय’       - िागतोडे 

२. मलू्य म्हणजे ज्याला आपण चाांगल ेसमजतो अस ेकाहीतरी उदाहरणार्थ प्रेम दयाळूपणा साधेपणा इत्यादी    

               -हेिरी ज्यलु्स 

३. ‘ज्याची आकाांक्षा धरावी व पाठपरुावा करावा अिी गोष्ट म्हणजे मलू्य’   

                    -एिसीईआरटी च्या स्कूल पसु्तके मधील 

४. ‘मलू्य म्हणजे योलय गोष्टीला न्याय देणारे प्रमाणाक क्रकां वा तत्व होय’    - िेरर 

५.  ‘सद्भाविेची जोपासिा म्हणजे मलू्य होय’        - कडू 

६. ‘व्यक्तीच्या ज्या ववचाराांचा गणुाांचा व वतथिाचा समाज क्रहतासाठी उपयोग होतो तो ववचारूि आश्चण वतथि 

म्हणजे मलू्य होय’          -डॉ. एस के पाटील 

मलू्याांची सांकल्पिा- 

मलू्याांचा ववकास समजूि घेणे गरजेचे आहे.  रािटी अवस्रे्त जीवि जगतािा मािवाला गरजा 

भागवण्यासाठी अन्ि शमळवण्यासाठी एकमकेाांची गरज लागत होती तो समहूािे शिकार करत होता. 

एकमेकाांच्या सहकायाथशिवाय रािटी अवस्रे्त तो स्वतःची सांरक्षण सदु्धा करू िकत िव्हता. त्यामळेु एकमेकाांिा 
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मदत करणे, आधार देणे, सहवास देणे, गरजा भागववणे या मळू गाभ्यातिू मलू्याची सरुुवात झाली समहूात 

राहण्याची सरुुवात केली तरी एकमेकाांिा एकमेकाांची गरज लागत होतीच व्यक्ती व्यक्ती आश्चण समहूासमहूात 

सहकायथ सरुू झाल ेअिा प्रकारे एकमेकाांच्या गरजा पणूथ करणे सहकायथ करणे हे मलू्य ठरू लागल.े  

लोकसांख्या वाढली, गरजा वाढल्या वस्त ू ववशिमयाच्या पद्धती बदलिू ववशिमयासाठी पसैा साधि पढेु 

आल.े पिैाला मािवी व्यवहारात मलू्य आल,े परांत ु सवथ गोष्टी पिैात मोजता येत िाहीत. वस्तरुूपातील या 

भौशतक गरजाांचीच मोजदाद या पसैारुपी ववशिमय साधिात करता येत ेहे हळूहळू समजू लागल.े 

 भौशतक गरजाांच्या पलीकडे असलेले भाविेचे ववश्व मािवाला समजू लागल े तिी मलू्य सांकल्पिा 

अशधक व्याप्त होत गेली. शिस्वार्थपणे आई मलुा-बाळाांचे सांगोपि करत असते. हा शिस्वार्थपणा तरुण मलुां 

आपल्या म्हाताऱ्या आई-वक्रडलाांची सेवा करतात ‘हा सेवाभाव’  साधुसांताांिी समाज प्रबोधि केल ेव समाजसेवा 

केली. भतूदया,  देिसेवा, मातसृेवा ‘देिसवेा’ अिा प्रकारे मलू्य या सांकल्पिेची व्याप्ती वाढत गेली. मलू्य 

सांकल्पिा समदृ्ध होत गेली. 

 स्वतःचा स्वार्थ बाजूला ठेविू दसुऱ्यासाठी काम करणे समाजासाठी कष्ट करणे अिा प्रकारे वागण्याची 

पद्धती म्हणजे मलू्य होय. भोगापेक्षा त्याकडे ववस्तारात जाऊि त्यागमय जीवि होणे म्हणजे मलू्य होय. 

 मलू्याांचे वस्तशुिष्ठ व व्यवक्तशिष्ठ स्वरूप 

व्यक्ती क्रकां वा वस्तलूा त्याची वस्तशुिष्ठ अश्चस्तत्व असते. वस्त ूचाांगली, वाईट, सुांदर, कुरूप सगुांध-दगुांध, योलय-

अयोलय इत्यादी प्रकारे मळू गणु रूपात असतात.  उदाहरणार्थ आकर्थक व सगुांशधत गलुाबाला व्यक्तीशिष्ठ मलू्य 

अलग अलग असते तरी त्याचे गणुात्मक वस्तशुिष्ठ स्वरूप आहेच हे त्याचे मलू्य आहे. 

 व्यक्तीांच्या ववचारातिू अिभुवातिू समाधािातिू लाभातिू उपयोशगतेतिू मलू्याांची शिशमथती झाली 

आहे. त्यामळेु व्यक्तीशिष्ठतेिे सवथ बाबीांचे मलू्य कमी-अशधक ठरत असते.  उदाहरणार्थ वाल्या कोळ्याची गोष्ट 

तमु्हाला सवाांिा माक्रहत आहे. या काल्पशिक करे्तिू लक्षात येत े की मलू्याांचे स्वरूप े कस े व्यवक्तशिष्ठ आहे. 

अगदीच सोपे करूि साांगायचे झाल्यास एखादी बाब एखाद्या व्यक्तीस लाभदायक असते तर दसुऱ्या हाशिकारक 

असते. दसुरे उदाहरण कािीवरूि पववत्र तीर्थ म्हणूि सांत एकिार्ाांबरोबर अिेकाांिी पाणी आणले इतराांिी ते 
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तीर्थ म्हणूि वापरले पण एकिार्ाांिी तहािेिे तडफडणाऱ्या गाढवाला ते पाणी पाजले.  ही आहे व्यवक्तशिष्ठता या 

क्रठकाणी आपल्या कृतीमाग ेअसलेला उदात्त हेत ूमहत्त्वाचा ठरत आहे.  

िशैतक ववकासाचे स्तर - 

मलू्याांचे शिक्षण देता येत िाही तर ते माणसाांमध्ये रुजत असते. अिभुतूी येत असते. ववशिष्ट वातावरणात मलू्य 

अांगी रुजत असते.  उदाहरणार्थ दोि भावांडाांमध्ये एकच चॉकलेट असतािा लहाि भावांड चॉकलेटची वाटणी मी 

करणार म्हणत.े त्याला वाटणी करण्याचा मोठेपणा शमळाल्यामळेु चॉकलेटचे समाि दोि भाग िसतािा मोठा 

भाग स्वतःकडे ि ठेवता तो दसुऱ्या भावांडाला देत ेपण भावांड सदु्धा त्यावेळी म्हणतात िाही त ूलहाि आहेस 

तलुाच मोठा भाग अस ू दे अिा प्रसांगातिू मलू्य रुजल े जात.े त्याचा सांस्कार होतो कोहलबगथच्या मतािसुार 

ववववध स्तरावर ती िशैतक ववकास होत असतो. 

१. िवव्या वर्ाथपयांतचा स्तर - बालकाच्या वयाच्या िवव्या वर्ाथपयांत प्रार्शमक स्तर असा ववचार केला आहे. या 

अवस्रे्त मलू्याांचा उगम त्याांच्या सांपकाथतील िशैतक बाबी व घटिा व त्याांची वशैिष््यपणूथ अिभुतूी यातिू होत 

असते. मतुथ स्वरूपातील अिभुवालाच या अवस्रे्त महत्त्व आहे. 

 या अवस्रे्त बालक अहम कें क्रित असते (Ego-Centric) मोठ्या माणसाांकडूि आलेल्या अज्ञािाचे पालि 

म्हणजे योलय बाबी, योलय वतथि शिके्षपासिू वाचण्यासाठी अज्ञािाचे पालि करणे अिी मलू्याांची सरुुवात होत.े  

तसेच आपली वस्त ू दसुऱ्याला देणे दसुऱ्याांची आपल्याला घेणे यामधूि गरजा भागवल्या जाणे यामधूि 

शमळणारा सखुद  अिभुवाला चाांगले माितात व दःुखद अिभुव आला की त्याला वाईट माितात.  

२. िऊ ते पांधरा वर्ाांपयांतचा स्तर - या स्तराांमध्ये कामाबद्दल वतथिाबद्दलच्या स्वतःच्या सखुद दःुखद चाांगल्या 

वाईट पररणामाांचे मलू्य कमी होऊ लागत.े व्यवक्तगत मताांपेक्षा समहूमताचा गटाचा ववचार बालक करू लागत े

व्यवक्तगतमतािसुार चाांगले वाईट फरक ि करता बालक गटाच्या पररवाराच्या शमत्र समहूाच्या राष्ट्राच्या अिा 

अपेके्षप्रमाणे चाांगले वाईट ठरवण्याचा प्रयत्न करत.े  
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या अवस्रे्त बालकाचे स्वतःचे छोटे छोटे गट, पररवार, िाळा इत्यादी वरती लक्ष कें क्रित असते व 

त्यािसुार सवथ मान्य अस ेव्यवहार करत असते. उदाहरणार्थ िेहमी इतराांिा प्रसन्ि ठेवण्याचा प्रयत्न करणे मदत 

करणे इत्यादी केल ेजातात व समहूाच्या मताांमध्ये आपले मत याांवत्रक पणे क्रदल ेजात.े  

३. पांधरा वर्ाांपढुील स्तर - या स्तरावरती व्यक्ती स्वयां शिणथय घेण्यास ववचार करण्यास प्रवतृ्त होत.े  सावथवत्रक 

शियमाांच्या िीतीच्या आधारेच स्वयां शिणथयाचा ववकास होतो. आपला शिणथय आपले मत सामदुाशयक करण्याचा 

प्रयत्न केला जातो मािव जातीच्या कल्याणाच्या शियमाांचे पालि त्याच्याकडूि केल े जात.े वरील प्रमाणे 

मािवाच्या प्रत्येक वयोगटाांमध्ये त्याचा िशैतक ववकास होत असतो म्हणजेच त्याला मलू्य शिक्षण शमळत 

असते.  म्हणूि याला म्हणतात.  Values are not taught, they are to be caught.  

मलू्य शिश्चितीकरण प्रक्रिया किी घडत?े 

रर्, हररमि, सायमि याांच्या मतािसुार मलू्य शिश्चिती होतािा पढुील सात टप्पप्पयातिू होत.े  स्वतांत्रपणे शिवड- 

व्यक्ती स्वतःच्या मलू्याची शिवड करत े त्याचे पालि करण्यासाठी ती अशधक प्रयत्निील असते.  उदाहरणार्थ 

व्यवक्तगत साधेपणा स्वच्छता खरे बोलणे वक्तिीरपणा इत्यादी मलू्याांची स्वतः शिवड केली असल्यामळेु 

इतराांच्या समोर ढोंग क्रकां वा दाखववण्यासाठी अिी मलू्य साांभाळली जात िाही तर ती इतराांच्या गरैहजरीत सदु्धा 

साांभाळली जातात.  

अिेक मधूि एकाची शिवड व्यक्ती स्वतःची मलू्य ठरवत असतािा त्याच्या समोर ववकल्प उपलब्ध 

असल्यािांतर जे शिवडल ेजाते ते खरे त्याचे मलू्य असते अन्यतः अपररहायथ श्चस्र्तीत करावी लागणारी बाब 

म्हणजे मलू्य िव्हे.  त्यासाठी त्याला ववकल्प उपलब्ध असावेत.  उदाहरणार्थ एक गरीब िेतकरी पिैाची गरज 

आहे म्हणूि सावकाराकडे जातो. सावकाराला पसै े मागतो सावकार ववचारतो की पिैाच्या बदली काय घाण 

ठेवणार? िेतकऱ्याकडे काही िसते, मग सावकार पसै ेदेत िाही. आता बायकोचा इलाज कसा करायचा?  शतच्या 

आजारपणाला काय करावे, पसैा तर शमळत शमळाला िाही. अिा अवस्रे्त करी घरी परततािा त्याला वाटत 

पिैाची बगॅ सापडत.े ती कोणाची आहे हे माहीत िसते. तो घरी पोहोचतो आता बायकोचा इलाज करण्यासाठी 
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देवािेच आपली मदत केली आहे अिा ववचारात तो दांग असतो. त्याचवेळी गावात सवथत्र बातमी पसरते की काका 

पाटलाच्या पिैाची बगॅ कुठेतरी हरवली आहे. ती बातमी त्यापयांत पोहोचते.  

या प्रसांगातील िेतकऱ्यासमोर शिवडीसाठी अिेक पयाथय उपलब्ध आहेत त्याला पिैाची बगॅ सापडल ेहे 

कुणाला ठाऊक िाही, त्यामळेु ते पसेै स्वतःकडे ठेव ूिकतो. तसेच पिैाांची गरज आहे बायकोवर उपचार करायचे 

आहेत. सावकारी पसै ेदेत िाही. सापडलेले पसै ेआपलेच िाहीत तसेच ते कोणाचे आहेत हेही त्याला समजल ेआहे. 

पिैातिू उपचार करावेत पसै ेतसेच ठेवावेत तसे परत करावेत पिैाची मदत देवािेच आपणाला केली आहे अस े

समजाव ेअस ेअिेक पयाथय ितेकऱ्यासमोर असतात. त्यातील तो पसै ेपरत करण्याचा पयाथय शिवडतो. ते त्या 

िेतकऱ्याांच्या अांगी असलेल्या प्रामाश्चणकपणा हे मलू्य आहे. 

 अिेक पयाथय मधूि एक पयाथय शिवडतािा प्रत्येक पयाथय शिवडीचा पररणाम पाहणे क्रकां वा त्यावर ववचार 

करणे करूि शिवड करणे- 

कोणता पयाथय शिवडीमळेु कोणता पररणाम होईल याचा सारासार ववचार करूि शिवड केल्यािांतर योलय 

मलू्याची शिवड होत असते.  उदाहरणार्थ मागील उदाहरणातील िेतकरी ववचार करतो हे पसैे आपल्याला 

आपल्या गरजेला देवािेच क्रदले आहेत,  त्यामळेु पसै ेसापडल ेत्यावेळी आपण आपणास कोणीही पाक्रहल ेिाही, 

परांत ुआपले मि आयषु्यभर आपल्याला सतावत राहील की त ूदसुऱ्याच्या पिैाांिी बायकोचा इलाज केलास त ू

पापी आहेस, म्हणजे स्वतःचे मि स्वतःला माफ करणार िाही. दसुरा भाग आपणास पसै े सापडल े होत.े 

कुणाकडूि समजल ेतर आपली गावात काय प्रशतष्ठा राहील का? आपण गनु्हेगार शसद्ध होऊ.  शतसरा भाग 

आपण काका पाटलाांचे पसै ेपरत केल ेतर पाटील खिु होईल प्रामाश्चणकपणाबद्दल मोठे बक्षीस देईल क्रकां वा 

बायको आजारी आहे समाजात सांपणूथ उपचाराचे पसै ेपाटील बक्षीस म्हणूि देईल. चौर्ा भाग समजा पाटलािे 

असा ववचार केलाच िाही, बक्षीस क्रदलचे िाही तर? काय समद्या गावात माझी प्रशतष्ठा वाढेल. समदा गाव 

म्हणजे सदासारखा प्रामाश्चणक माणूस या या दशुियेत हाय म्हणूि दशुिया अजूि क्रटकूि हाय. बस्स अजूि काय 

हवां मला.  
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१. शिियािे स्वीकारणे - आपण जी गोष्ट करतो शिवडतो ती बऱ्याच वेळेला इतराांिा बघिू, त्याांिा काय वाटेल 

बघिू करत असतो. परांत ुमलू्य म्हणजे अिी गोष्ट आहे की ती आपल्या शिियपवूथक केलेली असली पाक्रहजे. 

उदाहरणात िेतकऱ्यािे सापडलेले पसै े परत क्रदल े त्यावेळेस काका पाटलाांिी बक्षीस क्रदलेच िाही िसुते 

िाश्चब्दकच आभार मािल ेत्यावेळेस िेतकऱ्याांिी िेतकऱ्याची इतर शमत्र त्याला साांग ूलागले अरे काका पाटील 

काय माणूस आहे आश्चण त ू त्या प्रामाश्चणक त्याला प्रामाश्चणकपणा दाखवायला गेला होतास होय? म्हणजे 

बश्चक्षसापेक्षा त्याची रक्कम तो हडप करायला हवी होतीस अिा प्रसांगी सदु्धा िेतकरी श्चस्र्तप्रद्नन्य होता व 

म्हणाला मला जे जी गोष्ट योलय वाटली तीच मी केली आहे माझा तो शििय आहे शिधाथर आहे मला 

प्रामाश्चणकच राहायचे आहे हे मलू्य असते.  

२. मलू्यशिवडीप्रमाणे कृती - मलू्याचा जीविावर पररणाम होत असतो दैिांक्रदि व्यवहारात मलू्य दलुथश्चक्षत होत 

असतात आपणास. महत्व वाटणाऱ्या मलू्यासाठी त्याच्या जपिूकुीसाठी आपण काही वळे श्रम, पसैा सदु्धा खचथ 

करावा लागतो. त्यामळेु आपल्या समववचारी सममलू्य असणाऱ्या समदुायात आपणास आपलेपणा वाटतो. 

आपण त्याांच्यािी जवळीक साधतो म्हणजेच समववचारी लोक एकत्र येतो.  समाि व्यवहारातील, समाि 

वेिातील लोक एकत्र येतात हा सवाांमध्ये एकत्र आणणारा जो धागा आहे ते त्या समहूाचे मलू्य आहे 

३. मलू्याची पिुरावतृ्ती - ज्यावेळी मलू्याची शिवड होत े शिियािे स्वीकारले जात ेत्यावेळी ते मलू्य आपल्या 

व्यवहारात सवथत्र येत.े त्याची पिुरावतृ्ती होत े पनु्हा पनु्हा घडणाऱ्या गोष्टीतिू आिांद प्रशतष्ठा शिमाथण होत.े 

उदाहरणार्थ सहकायथवतृ्ती परोपकारीवतृ्ती इतराांिा समजूि घेण्याचे वतृ्ती या प्रकारची मलू्ये व्यवक्तत असतील तर 

ती पनु्हा पनु्हा जीविात क्रदसतात. मदत मागण्यासाठी गलेा म्हणूिच मदत केली अस ेहोत िाही तर समोरचा 

गरज ूही प्रत्येक वळेी मदत करणारा साठी सांधी असते. म्हणजेच मलू्याांची जीविात पिुरावतृ्ती होत असते. 

समारोप - अिा प्रकारे मलू्याची शिवड ही सवथ पयाथय व त्याांच्या पररणामाांचा ववचार करूि होत असते. याला 

त्याला मलू्य अस ेम्हणतात. आपल्याला अिेक पयाथय उपलब्ध असल ेतरी आपण त्याांचां महत्त्व जाणूि घेतले 

पाक्रहजे. त्यामधूि आपणाला समाि समाधाि लाभणार आहे, चेि पडणार आहे, सखु वाटणार आहे, अशभमाि 

वाटणार आहे, प्रशतष्ठा वाटणार आहे इतराांचे हीच साधणार आहे. इतराांिा मदत होणार आहे. दसुऱ्याांची कल्याण 



 

डॉ. एस. के. पाटील 

 (Pg. 13549-13556) 

  13556 

 

Copyright © 2019, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 

 

होणार आहे आपला शिस्वार्थ भाव क्रदसणार आहे, इत्यादी भावभाविा तयार होणार आहेत अिा बाजूला 

जीविात महत्त्व देणे म्हणजे मलू्य होय. 
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